
Witam serdecznie wszystkie Przedszkolaki wraz z Rodzicami. 
W tym tygodniu przybliżymy dzieciom sprawy związane z ochroną przyrody J 

 

NASZA PLANETA ZIEMIA 

1. Przy pomocy Internetu, książek lub przez oglądanie globusa, pobawmy się z 
dzieckiem we wskazywanie lądów, wód. Dziecko może określać inne kolory, 
przeliczać je. Tworzyć swobodne wypowiedzi na temat swoich spostrzeżeń i 
obserwacji. Zwracajmy uwagę na poprawność gramatyczną wypowiedzi. 
 

2. Jaki powinien być „Mały ekolog”  
 
Lubię̨ dbać́ o środowisko, 
i wiem o nim prawie wszystko: 
 Gaszę światło w toalecie, 
by nie brakło go na świecie. 
 Jeżdżę̨ tylko na rowerze, 
bo to służy atmosferze, 
nie marnuję także wody, 
by świat zdrowy był i młody.  

3. Możemy wyjaśnić dziecku nowe pojęcia oraz pomóc mu w zrozumieniu tego, że 
jesteśmy częścią̨ przyrody, o którą̨ trzeba dbać́. Przy pomocy wiersza możemy 
zrobić gimnastykę buzi i języka prosząc dziecko, żeby powtarzało po nas treść wiersza 
na zasadzie echa.   

Zabawy z piosenką:  

Pada deszczyk – wszystkie przedszkolaki wspaniale śpiewają i pokazują, jak wieje wiatr, 
pada deszcz i jest burza. 

https://www.youtube.com/watch?v=iIEMPN4zSy4 

 

4. Co przedszkolak musi wiedzieć o segregacji śmieci. 

https://www.youtube.com/watch?v=nM0mH4FU0iE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xU5dox9wVlQ 

 

5. Obejrzyjcie również bajkę edukacyjną, która ukazuje znaczenie segregacji śmieci w 
przyrodzie: 



https://www.youtube.com/watch?v=I-b0z5LqhKc 

Oraz film prezentujący drugie życie butelki poddanej recyklingowi - czyli procesowi 
ponownego wykorzystania odpadów, które sprawia, że stają się one wartościowe i zamiast 
trafić na śmietnisko, mogą być materiałami do wytworzenia nowego przedmiotu codziennego 
użytku: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=jMPDOt2zmbU 

6. Odpady mogą również posłużyć do ciekawych aktywności w domu, np. w czasie 
weekendu. Oto propozycje: 

Zabawy z torebkami foliowymi: 
 - dmuchanie na torebkę foliową umieszczoną na dłoni, 
- podrzucanie torebki go góry i obserwacja jej opadania, określanie prędkości i wagi 
torebki. 
- wygrywanie rytmów na torebce,  
- zgniatanie torebki i próba celowania do kosza przygotowanego ze starego tekturowego 
pudełka. 
- wykonanie instrumentów z różnorodnych odpadów dostępnych w naszych domach - 
propozycje i instrukcje wykonania w przydatnym linku 
 
https://ekodziecko.com/category/instrumenty 
 
 
- tworzenie Stworków z niepotrzebnych rękawiczek zimowych, potrzebny link  
https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/02/zabawne-stworki-z-rekawiczek-zimowych-bez-
szycia/ 
 

- Wykorzystanie rolek po papierze toaletowym - propozycje i instrukcje         wykonania do 
znalezienia pod linkiem 
 
 https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/06/co-zrobic-z-rolek-po-papierze/ 

 
- tworzenie postaci z nakrętek od butelek, zwierzęta, auta z butelek, link 
 
domowa.edu.pl/najlepsze-zabawki-sa-ze-smieci/ 



 
(źródło: https://dompelenpomyslow.pl/zabawkowe-pojazdy-z-butelek-recykling-dla-dzieci/) 

  

Przedmioty do ponownego wykorzystania dają duże pole do rozwijania kreatywności, 
pomysłowości u naszych dzieci :) 

Do umilenia czasu podczas ciężkich prac może posłużyć nam muzyka. Proponujemy 
zapoznać nasze przedszkolaki z piosenką o ekologii: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE 

Warto wdrożyć dziecko w działania związane z segregowaniem śmieci również w Waszych 
domach i zachęcić do tego wszystkich domowników – proszę stwórzcie więc odpowiednie do 
tego miejsce i odpowiednio oznaczone kosze, dzięki czemu dzieci wykorzystają poznaną 
wiedzę w praktyce :) 

Pozdrwiam serdecznie. P. Asia 

 


